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Montag, 29.07.2024

Kiddy-Car in FFB — Autofahren auf dem Verkehrsiibungsplatz

Ihr konnt wieder ab 8.00 Uhr zu uns kommen, spatestens jedoch um 9.15 Uhr.

Wir fahren mit dem offentlichen Bus zum Kiddy-Car nach FFB. Bevor es los geht lernen wir noch
die wichtigsten Verkehrsschilder und Regeln kennen. Dann aber geht's richtig los.

Wie die Erwachsenen konnt |hr Euch an das Steuer eines Elektrominiautos oder Kinder-Quads
setzen und unter Einhaltung der Verkehrsregeln uber den Parcours brausen.

Alter: Schulkinder ab 6 Jahren
Treffpunkt: 9.15 Uhr, NBH-Seefeld
Busabfahrt mit dem offentlichen Bus nach FFB 9.30 Uhr
Riickkehr: ca. 15.30 Uhr
Kosten: 36,-- €
Mitbringen: Bitte dem Wetter angepasste Kleidung, Brotzeit und

etwas Taschengeld mitgeben.

Durchfuhrung: Ferienbetreuung der Mittagsbetreuung

Dienstag, 30.07.2024

Schatzkiste basteln

Ab 8.00 Uhr konnen die Kinder zu uns kommen.

Am Vormittag werden wir eine kleine Schatzkiste basteln.Wahrend die Schatzkiste trocknet,
gehen wir in den Wald und suchen einen Schatz dafir.

Alter: Schulkinder ab 6 Jahren

Treffpunkt: 8.00 Uhr, NBH-Seefeld

Ende: ca. 14.00 Uhr

Kosten: 21,-- €

Mitbringen: Bitte dem Wetter und dem Wald angepasste Kleidung, Brotzeit
und Getrank mitbringen.

Durchfuhrung: Ferienbetreuung der Mittagsbetreuung

Mittwoch, 31.07.2024

Ausflug mit dem Bus zum Freizeitpark Miarchenwald in Wolfratshausen

Die Kinder konnen ab 8.00 Uhr zu uns kommen.

Sie sollten aber spatersten um 8.45 Uhr bei uns sein.

Um 9.00 Uhr fahrt der Bus zu Bayerns fantasievollsten Freizeitpark.

Dort konnen wir uns von den altbekannten Marchen verzaubern lassen und neue Marchen kennen
lernen. Die vielen Fahrgeschafte locken mit unbegrenztem FahrspaB.

Ob Karussell oder Achterbahn, fuir jeden wird etwas dabei sein.

Alter: Schulkinder ab 6 Jahren

Treffpunkt: 8.45 Uhr, NBH-Seefeld, Busabfahrt nach Wolfratshausen 9.00 Uhr
Rickkehr: ca. 16.00 Uhr

Kosten: 35,-- €

Mitbringen: Bitte dem Wetter angepasste Kleidung, Brotzeit und

etwas Taschengeld mitgeben.

Durchfuhrung: Ferienbetreuung der Mittagsbetreuung



Mittwoch, 31.07.2024
»,Griiner Daumen fiir Kids‘‘ — Besuch bei der Gartnerei Pirzer, DroBling

Alter: 6 - 12 Jahre

Anzahl: fur max. 15 Kinder

Treffpunkt: Gartnerei Pirzer in DroBling

Zeit: 10.00 - 12.00 Uhr

Kosten: 5--€

Mitzubringen: Bitte unempfindliche Kleidung, Sonnen- und Regenschutz,
Sonnencreme, Kopfbedeckung, Getrank und eine kl. Brotzeit mitbringen.

Achtung: Bei Allergien bitte unbedingt vorher Bescheid geben,

da auch probiert werden darf!

Ansprechpartnerin: Regina Pirzer, Tel: 0160/9896798 |

Donnerstag, 01.08.2024

Ausflug in den Zoo nach Miinchen

Treffpunkt fir den Ausflug ist um 8.00 Uhr an der S-Bahn in Hechendorf.

Wir fahren mit der S-Bahn nach Miinchen in den Tierpark Hellabrunn.

Lowen Tiger, Elefanten und Co. werden wir uns anschauen.Auch das Streichelgehege darf nicht
fehlen. Zur Rast gehen wir auf den groBBen Spielplatz.

Alter: Schulkinder ab 6 Jahren

Treffpunkt: 8,00 Uhr, Bahnhof in Hechendorf

Rickkehr: ca. 15.30 Uhr, Bahnhof Hechendorf

Kosten: 35,-- €

Mitbringen: Bitte dem Wetter angepasste Kleidung, Brotzeit und

etwas Taschengeld mitgeben.

Durchfuhrung: Ferienbetreuung der Mittagsbetreuung

Freitag, 02.08.2024

Erkundung des Ufers am Ammersee in Breitbrunn, Schiffchen bauen und grillen

Wir treffen uns 9.00 Uhr am Dampfersteg in Breitbrunn.

Von dort marschieren wir am Ufer des Sees entlang und beobachten mit den Lupen die kleinen
Bewohner. AuBerdem sammeln wir Holzchen, um Schiffchen und FloBe zu bauen. Im flachen Wasser
probieren wir, ob sie auch schwimmen. In der Zwischenzeit brutzeln die Wirschtl auf dem Grill.
Bringt bitte Badezeug, Badeschuhe, eventuell Schwimmfligel und dem Wetter angepasste Kleidung,
sowie Brotzeit und Getranke mit. Kinder die nicht schwimmen konnen, missen auch zum spielen
im Wasser Schwimmfliigel tragen!

Alter: Schulkinder ab 6 Jahren

Treffpunkt: 9.00 Uhr, Dampfersteg Breitbrunn

Riickkehr: Um 14.00 Uhr konnen euch eure Eltern am Dampfersteg Breitbrunn abholen.
Kosten: 25,-- €

Mitbringen: Badezeug und Badeschuhe, eventuell Schwimmfliigel,

Brotzeit und dem Wetter angepasste Kleidung.

Durchfuhrung: Ferienbetreuung der Mittagsbetreuung



Freitag, 02.08.2024

Speckstein-Gestaltung mit Rainer Meyer, FamilienKunstSchule

Talisman, Schmuck oder Handschmeichler formt ihr aus weichem Stein mit Raspeln, Feilen,
Schleifpapier, olt es ein und graviert es mit Ornamenten oder Namen.

Treffpunkt: 10.30 Uhr — 12.00 Uhr, Dammweg 4, Hechendorf (und Abholung)
Alter: ab 6 Jahre

Mitzubringen: Getrank, kleine Brotzeit, strapazierfahige Kleidung

Kosten: €9,--

Teilnehmerzahl: max. 20 Teilnehmer

Durchfuhrung: FamilienKunstSchule

Freitag, 02.08.2024

Schwerter + Boote schnitzen mit Rainer Meyer, FamilienKunstSchule
Mit Profi-Schnitzeisen + Klupfel (Holzhammer) gestaltet ihr nach einer Sicherheitseinweisung
euer eigenes funktionstuchtiges Segelboot oder ein Schwert mit Ledergriff.

Treffpunkt: 14.00 Uhr — 17.00 Uhr, Dammweg 4, Hechendorf, (und Abholung)
Alter: ab 6 Jahre

Mitzubringen: Getrank, kleine Brotzeit, feste Schuhe und strapazierfahige Kleidung
Teilnehmerzahl: max. 8 Teilnehmer

Kosten: €9,

Durchfiihrung: FamilienKunstSchule

Montag, 05.08.2024 / Donnerstag, 08.08.2024

»,Kinder planen einen Flohmarkt‘

Braucht ihr noch ein bisschen Taschengeld fur den Urlaub? Und wolltet ihr schon immer mal einen
richtigen Flohmarkt planen und durchfiihren?

Am 05.08. treffen wir uns um 09:00 an der NBH Seefeld, um dort euren eigenen Flohmarkt zu
planen, der am 08.08. von Euch aufgebaut und durchgefiihrt wird.

Wir planen den Flohmarkt, erstellen Plakate und Flyer und verteilen diese.

Auf das viele Kaufer kommen!

Alter: ab 6 Jahre

Teilnehmer: max. |2 Kinder

Treffpunkt: 09.00 - 13:00 Uhr, NBH-Seefeld (zu beiden Terminen)

Planung: am 05.08.2024

Flohmarkt: am 08.08.2024 von 10.00 - 12.30 Uhr

Kosten: 25,-- € pro Teilnehmer (12,50 € pro Vormittag inklusive Materialkosten)
Mitzubringen: Getrank, kleine Brotzeit

Durchfuhrung: Frau Hentschel, Kosmosraum



Dienstag, 06.08.2024

Ein Nachmittag bei der Wasserwacht Pilsensee

Komm zur Wasserwacht Pilsensee!

Wir zeigen euch unsere Station und unser Boot und erzahlen euch alles rund um Aufgaben der
Wasserwacht und Grundlagen der ersten Hilfe. Natirlich spielen wir auch etwas.

Alter: 8 - 12 Jahre

Teilnehmer: max. |5 Kinder

Treffpunkt: an der Schranke zum Campingplatz Pilsensee um 13.00 Uhr
Ende: 17.00 Uhr

Kosten: 4,-- €

zzgl. evtl. 3,50 € wer ein Schwimmabzeichen machen mochte
(Bitte den Kindern mitgeben)

Mitzubringen: Getrank, kleine Brotzeit, Badesachen, Handtuch, Sonnenschutz
Durchfuihrung: Wasserwacht Pilsensee
Mittwoch, 07.08.2024

Picknick mit Spiel und SpaB

Wir treffen uns am Uneringer Spielplatz und haben Spal3 und Spiel.
Davon werden wir sicher hungrig und machen dort ein Picknick.
(Bei Regen fallt es leider aus.)

Alter: ab 6 Jahre

Treffpunkt: 10.00 - 15.00 Uhr am Uneringer Spielplatz (und Abholung)
Mitzubringen: angepasste Kleidung, festes Schuhwerk, Getrank

Kosten: € 3,--

Teilnehmerzahl: max. |0 Kinder

Durchfuihrung: Jugendhaus Seefeld, Katharina Weyer

Mittwoch, 07.08.2024

Creative Minds Ferienprogramm - Studio 8 Yoga

Es erwartet euch in unserem Studio zwei Stunden SpaB und tolle Aktivitaten.

Wir starten mit einer lustigen Yoga-Einheit, bei der wir spielerisch verschieden Tiere und
Naturphanomene nachmachen. Danach konnt ihr eure Kreativitat beim Basteln ausleben und
wunderschone Kunstwerke gestalten.

Zum Abschluss gibt es noch lustige Spiele, bei denen wir gemeinsam lachen und spielen.
Freut euch auf eine frohliche Zeit voller Bewegung, Kreativitat und Abenteuer Kinder Yoga,
Traumreise, Tanzen, Singen, Basteln und kreatives Spiel.

Treffpunkt: 10.00 - 12.00 Uhr, Studio 8, Seestr. 34, Herrsching (und Abholung):

Alter: 6 - 9 Jahre

Kosten: € 24,-- incl.Verpflegung

Mitzubringen: bequeme Kleidung

Teilnehmer: max. 12 Kinder

Durchfuhrung: Carolin Singer, Holistic Pulsing Therapeutin, Atherische Ole Wellnessberaterin,

Kundalini Yoga Teacher, Studio 8



Donnerstag, 08.08.2024
Nachtwanderung nach Dro6Bling mit Pizzaessen
Wir wandern von Seefeld nach DroBling und lassen uns in der Pizzeria ,,La Fattoria® Pizza und

Limo schmecken. Nach Einbruch der Dunkelheit gehen wir mit unseren Taschenlampen durch den
Wald zurtick nach Seefeld.

Alter: Schulkinder ab 6 Jahren

Treffpunkt: 18.00 Uhr am Marienplatz in Seefeld

Riickkehr: ca.22.30 Uhr

Kosten: 8.-- €

Mitbringen: Taschenlampen (keine Fackeln oder ahnl.), feste Schuhe und dem Wetter

angepasste Kleidung, Getrank fur unterwegs

Durchfuhrung: Elvira Dauner, Angelika Kasten

Freitag, 09.08.2024

Skateboarden lernen

Du mochtest gerne Skateboarden lernen?

Dann bist du bei uns genau richtig. Der Skateboard-Kurs geht von der Geschichte,
Bestandteile-Skatepark bis hin zum richtigen Fallen und dem richtigen Stand auf dem Brett.
Der perfekte Kurs, um eine sichere Grundlage zu bekommen. Durch das Hinfallen und
Wiederaufstehen gewinnt man ein neues Selbstvertrauen. Es ist das perfekte Personlichkeits-
coaching. Auch Fortgeschrittene, die ihr Konnen mit neuen Tricks verbessern wollen, sind
willkommen.

Infos unter www.TomCatSkate.com. Ich heiBe Tom (in der Skateboard Szene werde ich Tom Cat
genannt) bin Bayerischer Meister.

Kurs | von 10.00 - 12.00 Uhr
Kurs 2 von 12.30 - 14.30 Uhr

Treffpunkt Kurs | von 10.00 - 12.00 Uhr, NBH-Seefeld
und Abholung: Kurs 2 von 12.30 - 14.30 Uhr, NBH Seefeld

Die Anwesenheit der Eltern ist nicht erforderlich, es lenkt die Kinder erfahrungsgemal nur ab.
Sie konnen aber gerne 10 Minuten vor Kursende kommen und zuschauen.

Mitzubringen: das Equipment -Profi Skateboards, Schoner und Helme werden kostenlos am
Kurstag gestellt, (wer hat kann sein eigenes Skateboard, Helm oder Schoner
mitbringen), geschlossene Sportschuhe, etwas zu Trinken und einen Snack.

Alter: 6 - 14 Jahre
Kosten: € 49,-- incl. Equipment
Teilnehmerzahl: max. |5 Kinder pro Kurs

Durchfuhrung: Tom (genannt Tom Cat) mit Dara und Team TomCatSkate



Montag, 12.08.2024

Hundefiihrerschein

Mit diesem ,,Zertifikat” will ich dir grundlegende Kenntnisse im Umgang mit dem Hund vermitteln.
Begegnungen zwischen Kind und Hund sollen, egal wann und wo, entspannt und friedvoll verlaufen.
In diesem Kurs lernst du Hunde in der Theorie und Praxis kennen.

Wir erlernen den Umgang mit Hunden.

Wir lernen die Hundesprache.

Wir analysieren das Hundeverhalten!

Wir untersuchen die Beschaftigungsmoglichkeiten fir den Hund und testen sie aus!

Dieser Kurs eignet sich zum einen Hunde besser zu verstehen und einzuschatzen, ermoglicht dir
aber zugleich auch, einen sichereren Umgang mit Hunden.

Der Kurs schlieBt mit einem kleinen Hundefiihrerschein ab.

Uhrzeit: 9.00 - 11.00 Uhr, NBH-Seefeld

Mitzubringen: gute Laune, kleine Brotzeit, wettergerechte Kleidung, KEINE Leckerlis ;-)
Alter: 6 - 10 Jahre

Teilnehmerzahl: Max. 6 Kinder

Kosten: 4,-- €

Kursleitung: Astrid Raffauf mit Fiete

(ISAAT zertifiziertes "© Einsatzteam fir tiergestiitzte Interaktion mit Hund")

Montag, 12.08.2024

Kochen auf dem Erlebnisbauernhof in Unering

Halli Hallo, wir freuen uns schon auf dich - bist du dabei?

Lust auf Kochen und auf ganz viel SpaB? Gemeinsam wollen wir aus wertvollen Lebensmitteln,
die im Sommer bei uns wachsen, ein sommerliches Menu zaubern. Zwischendurch planen wir
natirlich wieder Zeit bei unseren Kleintieren zum streicheln und futtern ein und zum Abschluss
genieBen wir uns unser Sommer-Menii in frohlicher Runde.

Unterstutzt werden wir durch STARNBERGER LAND.

Wir freuen uns schon sehr auf viele begeisterte Kochinnen und Koche.

Bis bald...
Brigitte Berchtold, Verena Ullmann & Alexandra Ludwig und STARNBERGER LAND.

Treffpunkt: Berchtold’s Erlebnisbauernhof, Am Osterfeld 18 A, 82229 Unering
Zeit: 10.00 Uhr - 13.00 Uhr

Alter: 8 - 12 Jahre (Maximal |5 Kinder)

Kosten: € 13,-- incl. Essen und Getranke

Mitzubringen: Wetterfeste, bauernhoftaugliche Kleidung und Schuhe (bei Regen bitte

Regenhose anziehen). Kochschiirze und Haargummi (falls ihr langere Haare habt).
Rucksack mit kleiner Brotzeit.

Durchfuhrung: Brigitte Berchtold und Alexandra Ludwig, www.erlebnisbauernhof-unering.de

Dienstag, 13.08.2024

Solar-Windkraftanlage (Bausatz)

Wir spuren es ....Was denkst du wovon konnte es abhangen?
Entdecken und Erforschen was dahinter steckt!



Alter: ab 6 Jahre

Treffpunkt: 10.00 - 15.00 Uhr, Jugendhaus Seefeld, Mihlbachstr. |7, (und Abholung)
Kosten: € 3,--

Teilnehmerzahl: max. 10 Kinder

Mitzubringen: Brotzeit und Getrank

Durchfuhrung: Jugendhaus Seefeld, Katharina Weyer

Mittwoch, 14.08.2024

Wiimseefelder Hof in Machtlfing

Wir besuchen den Erlebnisbauernhof der Fam. Ortner in Machtlfing.

Dort erwartet uns ein bunter Bauernhof mit vielen Tieren. Milchkiihe mit Kalbern, Ziegen, Schafe,
Schweine und eine bunte Hihnerschar samt Gockel. AuBerdem Hasen und Katzen — das volle Bau-
ernhof-Programm. Ihr werdet etwas uber Getreide und Mehl mahlen erfahren und Waffeln backen,
die dann sicher gut schmecken.

Treffpunkt: 10.00 - 14.00 Uhr, Kreuzbichlweg 17, 82346 Machtlfing (und Abholung)
Alter: 6 - 10 Jahre
Teilnehmerzahl: mindestens 8 Kinder, max. |15 Kinder
Mitzubringen: Brotzeit, Getranke, wetterfeste Kleidung, feste Schuhe
(wir sind immer im Freien)
Kosten: € 20,--
Durchfuhrung: Fam. Ortner

Freitag, 16.08.2024

Musik kreativ - Klangwerkstatt

Heute entdecken, experimentiere und kreieren wir rund um den Klang.

Aus verschiedensten, mitgebrachten Materialien entwerfen wir Klangkorper um dann mit unseren
selbst entwickelten ,,Instrumenten* zu musizieren. Durch gemeinschaftliches kreatives Handeln
entwickeln wir unsere ganz personliche Komposition.

Treffpunkt: 9.00 - 12.00 Uhr, NBH-Seefeld e.V,, RoseggerstraB3e 2, 82229 Seefeld
Teilnehmer: max. 8 Kinder

Alter: 6 - 10 Jahre

Kosten 5--€

Mitzubringen: Baumaterial (z.B. Kartons, Becher, Dosen, Holz...),

gute Laune, kreative Gedanken

Durchfuhrung: Astrid Raffauf

Freitag, 16.08.2024

Du willst Bogenschief3en!

Wir bieten euch an diesem Nachmittag den Erwerb von Grundkenntnissen und die Technik des
BogenschieBens an. Konzentration, Teamgeist und Fairness stehen neben dem Spal3 an erster Stelle.
Ruhe und Ausdauer sind dabei groB3e Zeile. Ihr konnt bei uns den Bogensport ausprobieren.

Wie halte ich den Bogen, wie ziele ich richtig? Wir erklaren es euch und ihr konnt richtig uben.



Treffpunkt: 14.00 - 17.00 Uhr, Machtlfing, Am Ulrichsbichl, (und Abholung)

Alter: 8 - 13 Jahren

Kosten: € 3,--

Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, geschlossene Schuhe, evtl. Sonnen- Miickenschutz,
Kappi, Brotzeit/Getrank

Teilnehmerzahl: max. 12. Kinder

Durchfuihrung: Schutzengesellschaft St. Sebastian, Machtling

Montag, 19.08.2024

Spannende Einblicke in der Gemeindeverwaltung!

Besuch bei unserem Biirgermeister

Ein paar Stunden mit dem Blrgermeister in der Gemeindeverwaltung.

Ich zeige euch wie ein Rathaus mit der Gemeindeverwaltung funktioniert und welche Aufgaben
wir haben. Ich erzahle euch was ein Birgermeister so alles zu tun hat und wie man Blirgermeister
werden kann. Klaus Kogel (Blirgermeister).

Wir treffen uns in der Nachbarschaftshilfe und gehen gemeinsam zum Rathaus. Nach unserem
Besuch gehen wir wieder zur Nachbarschaftshilfe und starken uns noch mit einem Eis.

Treffpunkt: 9.30 - 13.00 Uhr, Nachbarschaftshilfe Seefeld, Roseggerstr. 2, (und Abholung)
Alter: ab 6 Jahre

Kosten: €2,--

Mitzubringen: Getrank

Durchfuihrung: Klaus Kogel, Biirgermeister / Nachbarschaftshilfe Seefeld

Mittwoch, 21.08.2023

Minigolf spielen in Andechs

Mit dem Bus fahren wir nach Andechs uns spielen eine Runde Minigolf.

Im Klostergasthof Andechs essen wir eine Portion Pommes und wenn wir noch Zeit haben, gehen
wir auf den Spielplatz und machen uns mit dem Bus wieder auf den Riickweg.

Treffpunkt: 10.00 Uhr, Bushaltestelle ,,Hechendorf-Bahnhof*

Ende: 14.00 Uhr wieder Bushaltestelle ,,Hechendorf-Bahnhof*
Mitzubringen: Getrank, kleine Brotzeit, dem Wetter angepasste Kleidung.
Unkosten: €8,--

Durchfuihrung: Eva Mortl

Mittwoch, 21.08.2024
Offene Kunst-Werkstatt
Wir arbeiten mit der Sonne und mit dem Wind. — Es entsteht etwas ... du wirst es erleben!

Alter: ab 6 Jahre

Treffpunkt: 10.00 - 15.00 Uhr, Jugendhaus Seefeld, Mihlbachstr. |7, (und Abholung)
Kosten: € 3,--

Mitzubringen: Brotzeit, Getrank

Teilnehmerzahl: max. 10 Kinder

Durchfuhrung: Jugendhaus Seefeld, Katharina Weyer



Montag, 26. 08. 2024

BREZENBACKEN in der Bio-Backerei Neulinger in Miinchen

Wir fahren mit S-Bahn nach Miinchen und besuchen die Backerei Neulinger in der Nahe der GroB-
markthalle. Dort konnen die Kinder in der offenen Backstube selbst Brezen drehen, diirfen sich
wahrend der Backzeit in der Backstube umsehen und erfahren einiges rund um‘s Backen.
AnschlieBend konnen wir die selbstgefertigten Brezen mit Butter genieBen.

Alter: ab 6 Jahren

Anzahl: fur max. 12 Kinder

Treffpunkt: 12.45 Uhr, am Bahnhof Seefeld-Hechendorf
Abfahrt: 13.10 Uhr

Riickkehr: ca. 17.10 Uhr

Kosten: 13,-- € pro Kind

Durchfuhrung: Stefanie von Dehn

Montag, 02.09.2024

Abenteuerspielplatz am Ammersee

Wir wollen von Breitbrunn aus mit dem Dampfer nach Utting und dort mit viel SpaB3 und
Bewegung den Abenteuerspielplatz in Utting erkunden.

Zwischendurch gonnen wir uns selbstverstandlich ein Eis und bei passendem Wetter
eine Abkiihlung im Ammersee.

Alter: 6 - 10 Jahre

Treffpunkt: 8.20 Uhr - ca. 15.30 Uhr Abholung, Dampfersteg Breitbrunn
(hierfur wird es wieder eine WhatsApp-Gruppe geben)

Mitzubringen: genug Brotzeit und Getranke, evtl. Badesachen, wer braucht Schwimmhilfen,
angepasste Kleidung

Kosten: 15,-- €

Durchfuhrung: Baumi, Michaela und Eva, — Handy Nr. wegen Whatsapp 0176/83158948

Donnerstag, 04.09.24

Kreativwerkstatt mit Gudrun Schlemmer

Kommt und lasst uns einen Vormittag in der Kreativwerkstatt aktiv werden.

Unser Thema: ““mal mit mir Dein Lieblingstier”’, mit Wachskreiden und Wasserfarben.
Wer kein Haustier besitzt kann ein oder zwei Fotos / Postkarten seines letzten Erlebnisses mit
seinen Lieblings-Tieren nehmen.

Erst einmal zeige ich, wie wir die Tiere vorzeichnen konnen.

Dann werde ich mit den Kindern eine Mischtechnik erarbeiten.Wenn nachher noch Zeit ist,
konnen wir uns uberlegen, was die Tiere noch brauchen, um sich wohl zu fiihlen.

Die kleinen Kiinstler werden ihre Bilder sicher sehr stolz nach Hause tragen.

Treffpunkt: Nachbarschaftshilfe Seefeld

Uhrzeit: 10.00 - 12.00 Uhr Abholung

Teilnehmerzahl: max. |2 Kinder pro Kurs

Alter: 6 - 12 Jahre

Mitzubringen: Schulmalblock A3, Wasserfarbe, Pinsel, Lieblingsmotive, unempfindliche

Kleidung/Malkittel, Brotzeit und Getrank, bei gutem Wetter Sonnenschutz.
Unkostenbeitrag: 19,-- €
Kursleitung: Gudrun Schlemmer, Tel. 0179/5412729, www.schlemmerarte.de



Freitag, 06.09.2024

Kino in der Nachbarschaftshilfe - Filmnachmittag

Hilde hat euch einen Uberraschungsfilm ausgesucht, den ihr sehen diirft.
Dazu gibt es, wie im richtigen Kino, Popcorn und Eis.

Alter: ab 6 Jahre

Teilnehmerzahl: max. 20 Kinder

Treffpunkt: 14.00 - 16.00 Uhr, Nachbarschaftshilfe Seefeld,
Kosten: 5,-- € / Kind

Durchfuhrung: Hilde Lottermoser, NBH 08152/999514

Samstags — Mittwochs

Brazilian Jiu-Jitsu (B})) - finde die Kraft in dir mit B}J

Probetraining ,,Selbstverteidigung fiir Kid‘s”

Du kannst gerne zu unseren Trainingsstunden kommen und ein Probetraining machen.
Probetraining ist immer mittwochs und samstags die ganzen Ferien durch.

Ihr konnt einen Tag buchen, oder auch mehrere Tage buchen

Wiirfe, Schlage und Schupser managen, Befreiung aus Schwitzkasten und

Mindset in Konflikten mit anderen.

Warum du dich fiir BJJ entscheiden solltest? BJ] macht SpaB! Mit seinem dynamischen Bewegungen,
dem strategischen Denken und der korperlichen Herausforderung bietet es ein unterhaltsames
Trainingserlebnis. Die Gemeinschaft und Kameradschaft auf der Matte tragen ebenfalls dazu bei.

BJJ ist eine fesselnde Kampfkunst, die sowohl korperlich als auch geistig befriedigend ist.

BJJ legt Wert auf Technik. Die Teilnehmer lernen ihre Bewegungen zu kontrollieren und sich
defensiv zu verhalten, was die Verletzungsgefahr minimiert. wodurch unnotige Verletzungen
vermieden. (www.bjj-seefeld.de)

Mittwochs: 14.8./21.8./ 28.8./ 4.9.2024

Kids 6-9 Jahre: 15.30 -16.30 Uhr

Kids 10-14 Jahre: 17.00-18.00 Uhr

Ab 15 Jahre: 19-20.30 Uhr

Samstags: 3.8./10.8./17.8./ 24.8./ 31.8./ 7.9.2024
Kids 6-9 Jahre: 13.00-14.00 Uhr

Kids 10-14 Jahre:  14.15-15.15 Uhr

Ab 15 Jahren: 15.30-17 Uhr

Die Kurstage bitte bei Anmeldung angeben. Bitte beim Kurstag ein paar Minuten eher da sein.

Treffpunkt: Nachbarschaftshilfe Seefeld, Gymnastikraum
Kosten: pro Kurstag € 4,--

Mitzubringen: Getrank, bequeme Kleidung
Teilnehmerzahl: max. 8 Kids pro Trainingseinheit

Durchfuhrung: Marcel (Blackbelt unter Diogo AKXE GERMANY,
Professioneller Wettkampfer national/international) und Akxe Li



Anmeldung Ferienprogramm 2024

Bei allen Veranstaltungen sind die Abstands- und HygienemaBnahmen einzuhalten.
Es konnen nur gesunde Kinder teilnehmen, bitte denken Sie an die Maskenpflicht!
Bitte informieren Sie uns lber evtl. Allergien Ihres Kindes.

Anmeldung am Donnerstag, 25.07.2024 von 16.00-17.30 Uhr und
am Freitag, 26.07.2024 von 19.00-20.00 Uhr in den Raumen der

Nachbarschaftshilfe Seefeld.
Bei der Anmeldung sind die Beitrdage in Voraus zu zahlen.

Wir danken im Namen der Kinder unserer Gemeinde Seefeld fir die Unterstiitzung
mit der z.B. die Buskosten ibernommen werden.

O 29.07.2024 Kiddy-Car in FFB € 36,--
O 30.07.2024 Schatzkiste basteln € 21,
O 31.07.2024  Ausflug zum Marchenwald in Wolfratshausen € 35,--
O 31.07.2024 Besuch bei Gartnerei Pirzer, DroBling € 5,--
O 01.08.2024 Ausflug in den Zoo nach Miinchen € 35,--
O 02.08.2024 Erkundung des Ufers am Ammersee, Breitbrunn € 25,--
O 02.08.2024 Speckstein-Gestaltung € 9,--
O 02.08.2024 Schwerter & Boote € 9,--
O 05.08.2024 Kinder planen einen Flohmarkt (05.08./ 08.08.) € 25,--
O 06.08.2024 Ein Nachmittag bei der Wasserwacht Pilsensee € 4,-- +350 €Abz.
O 07.08.2024 Picknick mit Spiel und Spaf3 € 3,--
O 07.08.2024 Creative Minds Ferienprogramm Studio 8 Yoga € 24,--
O 08.08.2024 Nachtwanderung nach Drossling mit Pizzaessen € 8,--
O 09.08.2024 Skateboarden lernen € 49,--
O 12.082024 Hundefiihrerschein € 4,.--
O 12.08.2024 Kochen auf dem Erlebnisbauernhof in Unering € 13,--
O 13.08.2024 Solar-Windkraftanlage (Bausatz) € 13,--
O 14.08.2024 Wumseefelder Hof in Machtlfing € 20,--
O 16.08.2024 Musik creativ — Klangwerkstatt € 5,--
O 16.08.2024 Du willst BogenschieBen € 3,--
O 19.08.2024 Besuch bei unserem Burgermeister € 2-
O 21.082024 Minigolf spielen in Andechs € 8,--
O 21.082024 Offene Kunst-Werkstatt € 3,
O 26.08.2024 Brezenbacken in der Bio-Backerei Neulinger € 13,--
O 02.09.2024 Abendteuerspielplatz Ammersee € 15,--
O 04.09.2024 Kreativwerkstatt mit Gudrun Schlemmer € 19,--
O 06.09.2024 Kino in der Nachbarschaftshilfe € 5,--
O ab 03.08.24 Brasilian Jiu-Jitsu, Probetraining pro Tag gesamt €  ,-- (proTag € 4,--)
Mitewochs: 14.8./ 21.8./ 28.8./ 4.9.2024 — Samstags: 3.8./ 10.8./ 17.8./ 24.8./ 31.8./ 7.9.2024
Summe gesamt: €
Name:
Alter:
Adresse;
Tel. Nr.:

Unterschrift:




In eigener Sache.....
Das Team Ferienprogramm braucht
Helfer/Innen!

Das Ferienprogramm wird von den Mitarbeiterinnen der Nachbarschaftshilfe ehrenamtlich geplant
und durchgefiihrt. Aber alles konnen wir auch nicht. Leider nimmt die Bereitschaft der Hilfe durch
Eltern stetig ab. Dieses Jahr hat sich lediglich eine Mutter gemeldet.

Wir bitten dringendst um Hilfe!

Sie haben schon immer gerne gebastelt, gehen gerne wandern, besuchen Museen?
Warum nicht einmal fiir das Ferienprogramm mit Kindern?

Wir, das Team Ferienprogramm unterstiitzen Sie bei der Vorbereitung und Ausfiihrung.
Die Ideen kommen von lhnen. Sie haben keine eigene Idee?

Trauen sich noch nicht ein eigenes Programm zu?

Dann unterstiitzen Sie uns doch bei der Ausfiihrung als Begleitung.

Melden Sie sich bei uns, bei Frau Fischer, Frau Kalchschmidt.Tel. 08152/999514 oder
info@nbh-seefeld.com.

Nur mit vielen Helfern konnen wir das Ferienprogramm stemmen. Die Kinder freuen sich.

Wir wiinschen lhnen und lhren Kindern erholsame Ferien und viel SpaBB mit unserem
Ferienprogramm.

lhre Nachbarschaftshilfe Seefeld e.V.
MehrGenerationenHaus

Durch die Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass Sie mit einer Veroffentlichung im Rahmen des Ferienprogramms von
Bilder lhrer Kinder und Berichten einverstanden sind.

Wir bitten um rechtzeitige, telefonische Abmeldung wenn lhr Kind verhindert ist.

Den Anweisungen der Helfer ist Folge zu leisten. Kinder, die den Ablauf der Veranstaltung storen oder gefihrden, konnen von der
weiteren Teilnahme ausgeschlossen werden. Fiir Veranstaltungen externer Anbieter ist die NBH nur Vermittler.



